
Farine, chicchi, fiocchi, crusche... Per preparare 
tante ricette sempre diverse ma tutte sane e naturali!FOOD FOR ALL

CEREALI E NON...



agricoltura
ITALIA

a grana
grossa per polenta

FARINA DI MAIS BRAMATA500 Biologico

peso (pz)
Farina di mais* “bramata”.
(*) ingredienti biologici500g

q.ta/crt. ingredienti:

8

BARCODE

agricoltura
ITALIA

cottura 
2 minuti per polenta

FARINA DI MAIS ISTANTANEA540 Biologico

peso (pz)
Farina di mais* precotta.
(*) ingredienti biologici500g

q.ta/crt. ingredienti:

8

BARCODE

agricoltura
ITALIA a grana fine per torte 

e biscotti

FARINA DI MAIS FUMETTO FINE541 Biologico

peso (pz)
Farina di mais* fumetto.
(*) ingredienti biologici500g

q.ta/crt. ingredienti:

6

BARCODE

semplice e
nutriente

per torte 
e biscotti

ricca 
di fibre

FARINA DI RISO542 Biologico

peso (pz)
Farina di riso*.
(*) ingredienti biologici500g

q.ta/crt. ingredienti:

6

BARCODE

semplice e
nutriente

FARINA DI QUINOA6495 Biologico

peso (pz)
Farina di quinoa*.
(*) ingredienti biologici250g

q.ta/crt. ingredienti:

6

BARCODE

semplice e
nutriente

FARINA DI AMARANTO6494 Biologico

peso (pz)
Farina di amaranto*.
(*) ingredienti biologici250g

q.ta/crt. ingredienti:

6

BARCODE

ricca 
di fibre

semplice e
nutriente

FARINA DI SEMI DI CANAPA6496 Biologico

peso (pz)
Farina di semi di canapa*.
(*) ingredienti biologici250g

q.ta/crt. ingredienti:

6

BARCODE

FARINE FARINE DA CHICCHI CHE NON CONTENGONO NATURALMENTE GLUTINE*. *PUÒ CONTENERE TRACCE DI GLUTINE



ricca 
di proteine

ricca 
di fibre

FARINA DI CECI6497 Biologico

peso (pz)
Farina di ceci*integrale.
(*) ingredienti biologici500g

q.ta/crt. ingredienti:

6

BARCODE

a grana
grossa

per torte 
e biscotti

FARINA DI GRANO SARACENO6498 Biologico

peso (pz)
Farina di grano saraceno*integrale.
(*) ingredienti biologici500g

q.ta/crt. ingredienti:

6

BARCODE

sapore 
delicato

per torte 
e biscotti

FARINA DI AVENA6499 Biologico

peso (pz)
Farina di avena*.
(*) ingredienti biologici500g

q.ta/crt. ingredienti:

6

BARCODE

ottimo 
addensante

per torte 
e biscotti

AMIDO DI MAIS418 Biologico

peso (pz)
Amido di mais*.
(*) ingredienti biologici500g

q.ta/crt. ingredienti:

6

BARCODE

ottimo 
addensante

per torte 
e biscotti

FECOLA DI PATATE6493 Biologico

peso (pz)
Fecola di patate*.
(*) ingredienti biologici250g

q.ta/crt. ingredienti:

6

BARCODE

ottimo 
addensante

per torte 
e biscotti

AMIDO DI TAPIOCA497 Biologico

peso (pz)
Amido di tapioca*.
(*) ingredienti biologici500g

q.ta/crt. ingredienti:

6

BARCODE

ricca 
di proteine

ricca 
di fibre

FARINA DI SOIA TOSTATA479 Biologico

peso (pz)
Farina di soia* tostata.
(*) ingredienti biologici500g

q.ta/crt. ingredienti:

6

BARCODE



semplice
e nutriente

FARINA DI GRANO KHORASAN KAMUT® 500g478 Biologico

peso (pz)
Farina di grano khorasan KAMUT®*. 
(*) ingredienti biologici500g

q.ta/crt. ingredienti:

6

BARCODE

semplice
e nutriente

FARINA DI GRANO KHORASAN KAMUT® INTEGRALE488 Biologico

peso (pz)
Farina di grano khorasan KAMUT®* integrale.
(*) ingredienti biologici500g

q.ta/crt. ingredienti:

6

BARCODE

semplice
e nutriente

FARINA DI FARRO 500g432 Biologico

peso (pz)
Farina di farro*.
(*) ingredienti biologici500g

q.ta/crt. ingredienti:

6

BARCODE

semplice
e nutriente

FARINA DI FARRO INTEGRALE433 Biologico

peso (pz)
Farina di farro* integrale.
(*) ingredienti biologici500g

q.ta/crt. ingredienti:

6

BARCODE

semplice
e nutriente

FARINA DI FARRO 1000g4432 Biologico

peso (pz)
Farina di farro*.
(*) ingredienti biologici1Kg

q.ta/crt. ingredienti:

6

BARCODE

semplice
e nutriente

FARINA DI GRANO KHORASAN KAMUT® 1000g4478 Biologico

peso (pz)
Farina di grano khorasan KAMUT®*. 
(*) ingredienti biologici1Kg

q.ta/crt. ingredienti:

6

BARCODE

FARINE DI KAMUT, FARRO, FRUMENTO, GRANO DURO

fonte
di fibre



semplice 
e nutriente

fonte
di fibre

FARINA DI GRANO TENERO INTEGRALE498 Biologico

peso (pz)
Farina di grano tenero* integrale.
(*) ingredienti biologici1Kg

q.ta/crt. ingredienti:

6

BARCODE

semplice 
e nutriente

FARINA DI GRANO TENERO TIPO “0”499 Biologico

peso (pz)
Farina di grano tenero* tipo “0”.
(*) ingredienti biologici1Kg

q.ta/crt. ingredienti:

6

BARCODE

semplice 
e nutriente

FARINA DI GRANO TENERO TIPO “00”4499 Biologico

peso (pz)
Farina di grano tenero* tipo “00”.
(*) ingredienti biologici1Kg

q.ta/crt. ingredienti:

6

BARCODE

semplice 
e nutriente

agricoltura
ITALIA

SEMOLATO DI GRANO DURO SENATORE CAPPELLI6500 Biologico

peso (pz)
Semolato di grano duro Cappelli*.
(*) ingredienti biologici500g

q.ta/crt. ingredienti:

6

BARCODE

semplice 
e nutriente

agricoltura
ITALIA

SEMOLA DI GRANO DURO INTEGRALE SENATORE CAPPELLI6501 Biologico

peso (pz)
Semola di grano duro integrale Cappelli*.
(*) ingredienti biologici500g

q.ta/crt. ingredienti:

6

BARCODE



semplice
e nutriente

ricco 
di fibre

FARRO DECORTICATO429 Biologico

peso (pz)
Farro* decorticato. 
(*) ingredienti biologici500g

q.ta/crt. ingredienti:

8

BARCODE

semplice
e nutriente

fonte 
di fibre

FARRO PERLATO431 Biologico

peso (pz)
Farro* perlato. 
(*) ingredienti biologici500g

q.ta/crt. ingredienti:

8

BARCODE

semplice
e nutriente

ricco 
di fibre

GRANO KHORASAN KAMUT®489 Biologico

peso (pz)
Grano khorasan KAMUT®*. 
(*) ingredienti biologici500g

q.ta/crt. ingredienti:

8

BARCODE

semplice
e nutriente

fonte 
di fibre

AMARANTO492 Biologico

peso (pz)
Amaranto*. 
(*) ingredienti biologici500g

q.ta/crt. ingredienti:

8

BARCODE

semplice
e nutriente

fonte 
di fibre

QUINOA495 Biologico

peso (pz)
Quinoa*. 
(*) ingredienti biologici500g

q.ta/crt. ingredienti:

8

BARCODE

semplice
e nutriente

ricca 
di fibre

AVENA DECORTICATA419 Biologico

peso (pz)
Avena* decorticata. 
(*) ingredienti biologici500g

q.ta/crt. ingredienti:

8

BARCODE

semplice
e nutriente

ricco 
di fibre

GRANO SARACENO DECORTICATO420 Biologico

peso (pz)
Grano saraceno* decorticato. 
(*) ingredienti biologici500g

q.ta/crt. ingredienti:

8

BARCODE

CEREALI E NON IN CHICCHI



semplice
e nutriente

MIGLIO DECORTICATO421 Biologico

peso (pz)
Miglio* decorticato. 
(*) ingredienti biologici500g

q.ta/crt. ingredienti:

8

BARCODE

semplice
e nutriente

fonte
di fibre

ORZO PERLATO422 Biologico

peso (pz)
Orzo* perlato. 
(*) ingredienti biologici500g

q.ta/crt. ingredienti:

8

BARCODE

semplice
e nutriente

ricco
di fibre

ORZO DECORTICATO461 Biologico

peso (pz)
Orzo* decorticato. 
(*) ingredienti biologici500g

q.ta/crt. ingredienti:

8

BARCODE

semplice
e nutriente

BULGUR425 Biologico

peso (pz)
Grano duro* spezzato. 
(*) ingredienti biologici500g

q.ta/crt. ingredienti:

8

BARCODE

semplici
e nutrienti

ricchi
di fibre

FIOCCHI DI AVENA INTEGRALI406 Biologico

peso (pz)
Fiocchi di avena* integrali. 
(*) ingredienti biologici500g

q.ta/crt. ingredienti:

6

BARCODE

semplici
e nutrienti

ricchi
di fibre

FIOCCHI AI 5 CEREALI405 Biologico

peso (pz)
Fiocchi di: avena* integrale, frumento* , orzo*, segale*, riso* integrale. 
(*) ingredienti biologici500g

q.ta/crt. ingredienti:

6

BARCODE

semplici
e nutrienti

ricchi
di fibre

FIOCCHI DI AVENA INTEGRALI PICCOLI395 Biologico

peso (pz)
Fiocchi di avena* integrali piccoli. 
(*) ingredienti biologici500g

q.ta/crt. ingredienti:

6

BARCODE

I FIOCCHI



semplici
e nutrienti

ricchi
di fibre

FIOCCHI DI SOIA412 Biologico

peso (pz)
Fiocchi di soia*. 
(*) ingredienti biologici500g

q.ta/crt. ingredienti:

6

BARCODE

semplici
e nutrienti croccanti

FIOCCHI DI RISO INTEGRALI6410 Biologico

peso (pz)
Fiocchi di riso* integrali.
(*) ingredienti biologici250g

q.ta/crt. ingredienti:

8

BARCODE

semplici
e nutrienti

fonte
di fibre

FIOCCHI DI FARRO6413 Biologico

peso (pz)
Fiocchi di farro*.
(*) ingredienti biologici250g

q.ta/crt. ingredienti:

8

BARCODE

semplici
e nutrienti

ricchi
di fibre

FIOCCHI DI ORZO6418 Biologico

peso (pz)
Fiocchi di orzo*.
(*) ingredienti biologici250g

q.ta/crt. ingredienti:

8

BARCODE

ricca
di fibre

CRUSCA DI AVENA399 Biologico

peso (pz)
Crusca di avena*.
(*) ingredienti biologici200g

q.ta/crt. ingredienti:

8

BARCODE

ricca
di fibre

CRUSCA DI AVENA394 Biologico

peso (pz)
Crusca di avena*.
(*) ingredienti biologici500g

q.ta/crt. ingredienti:

6

BARCODE

CRUSCA

ricca
di fibre

CRUSCA DI GRANO TENERO401 Biologico

peso (pz)
Crusca di grano tenero*.
(*) ingredienti biologici375g

q.ta/crt. ingredienti:

6

BARCODE



ricetta 
vegana

PREPARATO PER TORTA CON FARRO E CARRUBA011 Biologico

peso (pz)
Farina di farro*, zucchero di canna*, farina di polpa di carrube*, agenti lie-
vitanti: bicarbonato di sodio e cremor tartaro, antiagglomerante: carbonato
di calcio.
(*) ingredienti biologici

400g

q.ta/crt. ingredienti:

8

BARCODE

ricetta 
vegana

PREPARATO PER PAN DI SPAGNA DI FARRO012 Biologico

peso (pz)
Farina di farro*, zucchero di canna*, amido di mais*, fecola di patate*,
agenti lievitanti: bicarbonato di sodio e cremor tartaro, antiagglomerante: car-
bonato di calcio. 
(*) ingredienti biologici

400g

q.ta/crt. ingredienti:

8

BARCODE

ricetta 
vegana con semi

PREPARATO PER PANE DI FARRO AI SEMI 017 Biologico

peso (pz)
Farina di farro* integrale, farina di farro* bianca, semi* (10%) (semi di
zucca*, sesamo*, girasole*, lino* in proporzioni variabili), sale himalayano.
(*) ingredienti biologici400g

q.ta/crt. ingredienti:

6

BARCODE

ricetta 
vegana con semi

PREPARATO PER PANE DI GRANO CAPPELLI E SEMI018 Biologico

peso (pz)
Semola di grano duro* integrale Cappelli, semola di grano duro rimacinata
Cappelli*, mix di semi* 10% (semi di zucca*, sesamo*, girasole*, lino* in
proporzioni variabili), sale himalayano.
(*) ingredienti biologici

400g

q.ta/crt. ingredienti:

6

BARCODE

PREPARATI PER TORTE E PANE

COMPRESSE DI MIGLIO 

COMPRESSE DI MIGLIO554 Convenzionale

peso (pz)
Farina di miglio (67%), maltodestrine, addensante: cellulosa microcristallina,
antiagglomeranti: magnesio stearato e biossido di silicio.70g

q.ta/crt. ingredienti:

8

BARCODE

COMPRESSE DI MIGLIO555 Convenzionale

peso (pz)
Farina di miglio (67%), maltodestrine, addensante: cellulosa microcristallina,
antiagglomeranti: magnesio stearato e biossido di silicio.200g

q.ta/crt. ingredienti:

6

BARCODE




